
PRIROČNIK ZA VODENJE SKUPIN STARIH LJUDI ZA SAMOPOMOČ

KAZALO:

Dr. Ivan Svetlik: Priročniku za vodenje skupin starih ljudi za samopomoč na pot

Dr. Jana Mali: Recenzija priročnika za vodenje skupin starih ljudi za samopomoč 

Martina Slokar: Uvodne besede 

Ema Brelih: Dober dan, pridružite se nam

DOBER DAN, PRIDRUŽITE SE NAM 

Zmaga Prošt, Danica Matjanec: Sprehod skozi naš čas 

Branka Knific: Umeščenost programa Skupine starih ljudi za samopomoč s poudarkom na temeljnih 

pojmih 

Temeljni dokumenti Republike Slovenije in Evropske unije za področje razvoja družbe za vse starosti 

Danijela Zimšek Kralj: Skupine starih ljudi za samopomoč 

Martina Slokar: Medgeneracijski tabor - model povezovanja generacij

POSLUŠAM TE, POSLUŠAŠ ME

mag. Tone Kladnik: Nematerialne potrebe starih ljudi 

Branka Knific: Doživljanje smisla v tretjem življenjskem obdobju 

Danica Matjanec: Komunikacija – možnost vzpostavljanja dobrih medosebnih odnosov 

Tatjana Prašnikar: Prostovoljstvo in prostovoljec 

Danica Matjanec: Intervizija, supervizija in izkustvene delavnice – oblika strokovne podpore 

prostovoljcem v programu Skupine starih za samopomoč

DRUG Z DRUGIM

Branka Knific: Organizirane oblike storitev za ohranjanje kakovosti vsakdanjega življenja v starosti 

Majda Hrovat: Težave in stiske starih ljudi 

mag. Tone Kladnik: Alkoholizem v tretjem življenjskem obdobju 

Majda Brumec: Soočanje z boleznijo, smrtjo in žalovanjem 



Tehnični podatki:

Naklada: 1000 izvodov

Uredili: Martina Slokar, Ema Brelih

Jezikovni pregled: Mojca Kositer

Oblikovanje in tehnična ureditev: Suzana Ipavec

Ilustracije na naslovnici in v tekstu: Lara Likar

Tisk: Dravska tiskarna d.o.o.

Projekt sofinancirata FIHO (Fundacija za financiranje invalidskih in humanitarnih organizacij v 

Republiki Sloveniji) in Ministrstvo za delo, družino in socialne zadeve


